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依據內政部的推估，將在 2026年，台灣老年人口佔總人口比率恐超過百分之二

十，相當每五人就有一名老人，成為超高齡化社會，或是目前有約七十多萬失

能人口，無論是政策或社會制度，所造成的影響，而這不單只是長照的問題，

包括醫療、醫藥、無障礙等面向，都該提出因應對策。 

 

時代力量長期關注長照政策的議題，現階段台灣長期照顧制度主要依賴長照

2.0，然而長照 2.0目前存在許多困境，包含財源不穩定、照顧年齡層較為狹隘

及政府權責分散等問題，其中我們更看到第一線社工與照服員的勞動問題，其

勞動問題同時也會影響照顧品質，間接影響了被照顧者的權益。 

 

因此，精進長期照護機制及整合相關資源等改革問題一直是需要持續關注的議

題，也感謝主辦單位邀請時代力量參與這次的座談會，我們也將會從許多對於

長期照護專業的團體中汲取相關意見，作為未來時代力量在推動長照政策的重

要根據。 


