2013家庭照顧者支持性關懷活動
「照顧自己、疼惜他人」

活動地點

1.南投社區關懷據點(南投市軍功路144巷2號，TEL：049-2248595)

2.名間社區關懷據點(名間鄉中正村彰南路96巷11號 TEL：049-2732035)

參加對象：家庭照顧者
提供免費喘息服務：家庭照顧者參加活動若需要替代人力照顧，活動期間提供家庭照顧者免費之喘息服務，替代照顧家人以便外出參與活動。
歡迎申請~

指導單位：內政部

主辦單位：中華民國家庭照顧者關懷總會

協辦單位：南投縣家庭照顧者關懷協會

活動內容

   南投社區關懷據點
	場次
	日期
	活動主題
	預定講師
	講師經歷

	1
	5/9(四)
	營養與膳食療養
	錢美雅
	埔基醫院 主任

	2
	6/13(四)
	老人心理社會健康促進
	廖 綠
	署立南投醫院護理長

	3
	7/11(四)
	經絡按摩
	陳玲玲
	伊甸 店長


名間社區關懷據點

	場次
	日期
	活動主題
	預定講師
	講師經歷

	1
	4/25(四)
	芳香療法
	李千岱
	草屯療養院

	2
	6/20(四)
	老人心理社會健康促進
	黃依欣
	署立南投醫院護理長

	3
	7/26(四)
	音樂療法
	陳澤芳
	


報名注意事項

1. 各活動皆須事先報名。

2. 活動時間與地點請報名者再與聯絡人確認。

3. 報名方式可採用電話報名或逕傳真報名表049-2201746。
4. 欲申請喘息服務之照顧者，煩請於活動兩週前報名。
報名表
	姓名
	
	性別
	□男□女
	年齡
	

	聯絡電話
	
	手機
	

	通訊地址
	

	電子信箱
	

	照顧情況
	您照顧家人多久了? ˍˍ年

被照顧對象是您的1.□父□母 2.□兄弟姊妹 3.□配偶  4.□公公5.□婆婆6.□子女7.□其他:_____            

被照顧的家人的狀況是1.□中風 2.□失智 3.□精神障礙 4.□慢性病 5.□肢體障礙 6.□植物人7.□肌肉萎縮8.□其他:________________________            

	照顧背景概述(開始照顧之情況/家人協助狀況)
	

	喘息需求
	□有   □無


