104年台北市萬華老人服務中心
社區失能長者、失智長者外籍看護者培力課程
[bookmark: _GoBack] (
長久以來，您
經常因為不熟悉照顧技巧而感到疲累嗎
?
在此邀請您參加此
外籍
看
護
者培力
課程
，
期望藉由照顧知識與技巧的學習，幫助您解決照顧上的困擾
！
)

課程辦理時間：104年09月22日至104年11月10日，
每星期二上午9點到11點連續性8次課程
課程辦理地點：日祥里辦公室旁舊營區(台北市萬華區青年路184號)。
招募對象：
(1)正在照顧社區失能長者、失智長者之外籍看護者(以印尼籍為主)，
(2)並能連續8次參與課程者。
課程講師與內容：
(1)講師群邀請自永和耕莘醫院、天主教聖若瑟失智老人養護中心及中華  
   民國家庭照顧者關懷總會，每場次依主題進行照顧教學與照顧經驗學  
   習。
(2)課程內容：居家生活安排與互動技巧、意外事件預防與急救技巧、用           
藥安全、自製簡單飲食及營養、被動肢體關節活動技巧、清潔與舒適、失智症個案的照顧服務技巧。
本課程免費，但須事先報名(名額有限，額滿為止)。報名方式如下: 
(1)電話報名：台北市萬華老人服務中心02-2361-0666游社工
(2)親自面談報名，請洽萬華老人服務中心(臺北市西寧南路4號A棟3樓)
課程翻譯協助：為協助外籍照顧者溝通與理解，將連結台北市萬華區真道教會、台北市新移民婦女暨家庭服務中心語譯資源。
 帶領長輩活動:為使外籍看護全心參與課程，將協助提供長輩看顧及活
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指導單位；台北市政府社會局                 
主辦單位：天主教失智老人基金會辦理台北市萬華老人服務中心
台北市萬華區新忠里辦公處、騰雲里辦公處、凌霄里辦公處、日祥里辦公處、
興德里辦公處、新和里辦公處、臺北市新移民婦女暨家庭服務中心
 台北市政府社會局委託辦理
image1.png




