中華民國家庭照顧者關懷總會與合作金庫人壽邀請您來參加~~~
家庭照顧者舒壓活動。電影欣賞暨下午茶座談會[image: image3.png]



總是沒日沒夜的為了家人付出一切，是否忽略自己也需要好好的休息，有多久沒有好好看過一場電影、喝杯下午茶、認識新朋友？
中華民國家庭照顧者關懷總會與合庫人壽邀請您暫且放下照顧的壓力與責任，放自己一天假，欣賞一部好電影、喝杯下午茶，好好放鬆一下。
一、主辦單位：中華民國家庭照顧者關懷總會、合作金庫人壽
二、活動時間：102年11月7日（四）下午01：00-5：00
三、活動地點：光點台北  (台北市中山區中山北路二段18號) 
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· 淡水線捷運中山站4號出口，前行至中山北路左轉，約3分鐘
· 搭乘公車至中山捷運站(南京西路)或中山市場站(中山北路)
四、活動對象：30位家庭照顧者
五、活動費用：  免費    <名額有限，快來報名唷！>
報名專線：0800-580-097請洽袁小姐
七、活動流程： 
	時間 
	內容 
	備註 

	13:30~13:50 
	1F光點台北電影院門口報到 
	

	13:50~15:30 
	電影欣賞：為老婆唱首歌
	片長94分鐘 

	15:30~15:40 
	休息時間 
	

	15:40~17:00 
	座談&交流時間 
	1.邀請社福專家與您面對面

2.準備下午茶點心讓大家輕鬆一下


八、電影介紹：
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最近上映的獨立製作電影《為老婆唱首歌》(Song For Marion)是一部從未完成的夢想出發，也是一部充滿溝通衝突、充滿愛，充滿歡笑與淚水的電影，描述由奧斯卡最佳女配角凡妮莎‧蕾格烈芙(Vanessa Redgrave)飾演的瑪麗安樂觀開朗，雖然罹癌，平常得靠輪椅代步，但是從不缺席老人的合唱聚會，問題在於由坎城影帝泰倫斯‧史丹普(Terence Stamp)飾演的老公亞瑟，他是個性孤僻難相處的怪老頭，雖然深愛老婆，卻與兒子長年不合，見到老人合唱團的團友，更是一張臭臉，好像他們搶走了老婆與他相處的時光，團友一大早到他們家替老婆獻唱祝福，也會被他給高聲罵走。而當瑪莉安安詳的走了之後，身體健康的亞瑟卻因負面的心理鬱結而使自己的日子過得十分痛苦，甚至因為把兒子詹姆士當作宣洩情緒的出口，讓受到委屈的詹姆士對亞瑟產生了很深的恨意……..。
