
中華民國家庭照顧者關懷總會第十三屆第一次會員大會暨專題論壇 

「長照保險，台灣行不行？」 

長照2.0新制自106年起推動至今已六年，全年度預算約六百五十億元，推估全國約八十
萬失能、失智、身心障礙的長照需求者，長照2.0服務涵蓋率逾七成。但若深入分析「照顧
替代率」，也就是長照服務可以替代家人照顧的比率，結果發現現行長照2.0居家服務、日
間照顧等「照顧服務」對輕中度長照需求家庭的幫助較大，每月最高有三萬六千多元補助額
度；但在中重度需求家庭的幫助有限，民眾若選擇住宿式機構每月僅五千元現金補助，因此
有二十多萬個家庭仍須自行聘僱外籍看護工，而無力使用住宿機構的長照家庭則處於較高風
險，照顧悲劇事件也大多屬於此類家庭照顧者已瀕臨崩潰的階段。 

110年臺灣同住家人數只有2.6人且逐年下滑，一人戶加兩人戶達五成六，未來老後「子
女比較可靠？還是國家比較可靠？」人口高齡化、少子化是先進國家難題，如何互助共度風
險，已成了政府與民眾皆須深思的問題。環顧同樣講求孝道文化與家庭主義的亞洲國家，日
本在2000年開辦介護保險，韓國2008年開辦老人長期療養保險，那台灣呢？長照2.0究竟應
該如何解決國人的照顧難題？打造遠離長照恐懼的家園？本會特於2023年會員大會舉辦「長
照保險，台灣行不行？」專題論壇，邀請專家學者簡介先進國家長照保險制度，並分析台灣
適用之可行性與問題，歡迎報名參加。 

★會議時間：112年5月28日(星期日) 下午1:30-5:00 

★會議地點：TCCC臺灣文創訓練中心-台北松江2館SN203教室(台北市松江路131號2樓之4；
捷運松江南京站7號出口) 

★論壇採實體與線上直播同步，額滿為止，敬請提早報名。亦請事前提問俾講座準備回應，
礙於時間有限，將針對事前提問優先處理。非會員者請採線上報名。 

★會議議程：  

時間 分鐘 議程 主持人、引言人及貴賓 

13:00-13:30 30 報到 

13:30-13:40 10 
開幕式 

主持人：中華民國家庭照顧者關懷總會理事
長、中山醫學大學醫學系副教授∕郭慈安 

13:40-13:50 10 台灣長期照顧服務供需現況
與挑戰 

引言人：中華民國家庭照顧者關懷總會秘書
長∕陳景寧 

13:50-14:20 30 【專題講座一】 
先進國家長照保險制度的啟
發：量入為出？量出為入？ 

報告人：中華民國家庭照顧者關懷總會常務
理事暨政策委員會召集人、國立臺北護理健
康大學長期照護系教授∕陳正芬 

14:20-14:50 30 【專題講座二】 
長照財務規劃原則與不同財
源優缺點之比較 

報告人：淡江大學會計系教授∕韓幸紋 

14:50-15:30 35 
Q&A/結語 

中華民國家庭照顧者關懷總會理事長、中山
醫學大學醫學系副教授∕郭慈安 

15:30-15:40 10 休息時間  

15:40-16:50 70 
第十三屆第一次會員大會 

主持人：中華民國家庭照顧者關懷總會理事
長、中山醫學大學醫學系副教授∕郭慈安 

16:50-17:20 30 
第十三屆第一次理監事會 

主持人：中華民國家庭照顧者關懷總會理事
長、中山醫學大學醫學系副教授∕郭慈安 

17:20  賦歸  



 


