
 

財團法人環宇國際文化教育基金會 104 年度瑞智學堂 

第一期-藝術創作班 

 

這是專為輕度失智者設計的社區式健康促進服務，讓我們陪您面對記

憶變差的困擾，一起練習動動腦、活動筋骨，走入社區參與活動，增

進社會參與，為持身心健康。 

 招收對象：(本班限收 8-10 位學員，額滿恕不加收) 

1、醫師確診CDR分數0.5分(含)以上之認知功能障礙且持續就醫者。 

2、可獨自且願意參與團體活動(不需家屬在旁陪同)。 

3、行動自如，一般生活可自理(僅需少部份協助)。  

4、專注力可持續1.5小時以上。 

 開課地點：臺中市南區國光路9號(長榮里活動中心) 

 報名專線：(04)2229-6563/鄭社工 

 報名傳真：(04)2229-7470(需電話確認) 

 課程內容：(每週五下午2:30-4:30)共8堂 

日期 課程主題 日期 課程主題 

10/23 相見歡 11/20 水果拼盤 

10/30 全身畫 11/27 馬賽克磁磚 

11/06 我愛的人 12/04 蝶谷巴特 

11/13 我的家鄉 12/11 結業式 
------------------------------------------------------------ 

學員姓名  性別 □男□女 

出生年月日  電話  

主要照顧者  地址  

 


