
2020年中華民國家庭照顧者關懷總會 

「家庭照顧者的多元樣態與前瞻服務」研討會 

隨著人口結構與環境變遷，家庭照顧者樣態與需求也愈趨多元，如何掌握社會問題脈動，

發展適切的政策及服務？本次研討會特以「家庭照顧者的多元樣態與前瞻服務」為主題，從

「因應家庭照顧的暴力危機」、「同儕照顧與團體工作」、「認識新興家庭照顧者」等三個面

向規畫研討內容，邀請相關專家集思廣益與交流對話，俾提升我國家庭照顧者支持網絡內涵及

專業服務量能。 

(一)、 辦理單位 

 主辦單位：中華民國家庭照顧者關懷總會 

 贊助單位：合庫人壽保險股份有限公司 

(二)、 會議時間：109 年 12 月 18 日(五)09:30-16:30(09:00 報到) 

(三)、 會議地點：國立台北科技大學第六教學大樓國際會議廳(台北市大安區忠孝東路三段 1

號，近捷運忠孝新生站 4號出口)；交通資訊>> https://pse.is/JUK66 

(四)、 與會人員：邀請政府部門、家庭照顧者支持服務據點人員、各類長照機構人員、相關領

域師生，或對此議題有興趣之民眾，預計 200 人。 

(五)、 報名方式：自即日起至 12 月 9 日(五)下午 5時止 

>>上網受理報名 https://reurl.cc/GrqMk3。 

 報名聯絡人：02-2585-5171 分機 33 葉小姐／分機 18 魏小姐。 

 本場研討會提供社工師繼續教育積分、長期照顧服務人員繼續教育積分之申請，請申

請者務必準時完成簽到、簽退，俾利申請。 

(六)、 注意事項： 

 為響應環保，請自備環保杯、筷。 

 為配合政府防疫政策，請與會者全程配戴口罩，酒精消毒及量體溫，若有身體不適

者，請在家休息。 

(七)、 會議議程： 

時間 主題 

09:00-09:30(30 分鐘) 【報到】 

09:30-09:50(20 分鐘) 

【開幕式】長官及貴賓致詞 

 中華民國家庭照顧者關懷總會理事長、中山醫學大學醫學社會

及社會工作學系副教授／郭慈安 

09:50-10:10(20 分鐘) 

【專題演講】全球家庭照顧者專業工作發展與挑戰 

《主講人》中華民國家庭照顧者關懷總會理事長、中山醫學大學醫

學社會及社會工作學系副教授／郭慈安 

https://pse.is/JUK66
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSch-st8IDXhqaux7f_uYwJOxRlYLWe-TBv26NrYjnPBPNrpFQ/viewform


10:10-10:20(10 分鐘) 休息時間 

10:20-12:00(100 分鐘) 

【專題研討一】因應家庭照顧的暴力危機 

《主持人》(5 分鐘) 

中國文化大學社會福利系教授、中華民國家庭照顧者關懷總會常務

理事／陳正芬 

《主講人》(20 分鐘) 

☛從老人保護事件看高齡照顧困境 

暨南國際大學社會工作與社會政策系副教授、中華民國家庭照顧者

關懷總會理事／黃志忠 

☛英國如何因應家庭照顧的暴力危機 

英國牛津大學社會政策 (老人醫療與長期照顧) 博士、成大醫院臨

床醫學研究中心高齡醫學部主治醫師、中華民國家庭照顧者關懷總

會理事／劉介修 

☛預防照顧悲劇，從提早發現照顧負荷開始 

臺北市家暴暴力暨性侵害防治中心主任／陳淑娟 

《綜合討論》(30 分鐘) 

12:00-13:00(60 分鐘) 午餐&休息時間 

13:00-14:30(90 分鐘) 

【專題研討二】同儕照顧與團體工作 

《主持人》(5 分鐘) 

促進轉型正義委員會委員／王增勇 

《主講人》(15 分鐘) 

☛家庭照顧者「互助喘息」行不行？ 

中華民國家庭照顧者關懷總會秘書長／陳景寧、研究員／郭佳寧 

☛同是照顧者的經驗能成為幫助嗎？ 

伊甸社會福利基金會活泉之家暨精神疾病照顧者專線主任／廖福源 

伊甸精神疾病照顧者專線元老級志工、臺灣家連家精神健康教育協

會理事長／黃莉玲 

《與談人》(15 分鐘) 

台灣失智症協會秘書長／湯麗玉 

《綜合討論》(40 分鐘) 

14:30-14:50(20 分鐘) 茶敘時間 

14:50-16:10(80 分鐘) 

【專題研討三】認識新興家庭照顧者 

《主持人》中山醫學大學醫學社會暨社會工作系副教授、中華民國

家庭照顧者關懷總會理事長／郭慈安(5 分鐘) 

《主講人》(13 分鐘) 

☛ 剛起飛就被壓垮的年輕照顧者 

年輕照顧者親身分享-胡小姐、楊先生 

☛ 看見新住民家庭照顧者 

南投縣新媳婦關懷協會總幹事／朱思美 



《與談人》(8 分鐘) 

中華民國健康心靈關懷協會督導／周文蕊 

台北市立心慈善基金會臺北市西區家庭照顧者支持中心主任／林蘭

因 

《綜合討論》(20 分鐘) 

16:10-16:30(20 分鐘) 

【綜合研討】 

《主持人》中華民國家庭照顧者關懷總會理事長、中山醫學大學醫

學社會及社會工作學系副教授／郭慈安 

16:30 【閉幕式】 
 


